
( ΜΑ  ΡΙΤΗ , 29 ΙΟΤΝ ΙΟ Ϊ - 6 ΙΟΥΛΙΟΥ 1963)

Τ 0Α13ον  I Ε Θ Ν Ε Σ Σ Τ Ν Ε  Ρ Ι Ο Ν  ΜΑ Ι  Ν
Ύπό

Χ Α Ρ Α Σ  ΒΟ Γ ιΙΑ ,ΤΖΑΚΗ
Προέδρου τοϋ Σ.Ε.Μ .Α.

'0  Σ.Ε.Μ .Α., συνεχίζων την δράσιν του οχι 
 όνον έπί ζητη άτων ατενώς έπαγγελ α- 
τικών άλλα καί έπί θε άτων εύρυτέρου έν- 
διαφέροντος, έφρόντισεν, άπό τοϋ έτους 
1957, νά έγγραφη ως  έλος της  ιεθνούς 
Συνο οσπονδίας Μαιών.

’Ακολούθως, ό Σ.Ε.Μ . συ  ετέσχεν εις 
τα  ιεθνή Συνέδρια Μαιών της Στοκχόλ 
 ης τοϋ έτους 1957, όπου έξεπροσωπήθη 
ύπό 8 Μαιών, τής Ρώ ης τοϋ έτους 1960, 
εις τό όποιον έξεπροσωπήθη ύπό 7 Μαιών, 
καί προσφάτως εις τό  ιεθνές Συνέδριον 
Μαιών τής Μαδρίτης.
Εις τό Συνέδριον τοΰτο, διαρκέσαν έπί 8 

ή έρας, ήτοι άπό 29ης ’Ιουνίου 1963 έως 
6ης ’Ιουλίου 1963, ό Σ.Ε.Μ ., καί κατ’ ά- 
κολουθίαν αί Έλληνίδες Μαϊαι, έξεπροσω- 
πήθησαν ύπό είκοσιεννεα ελοΰς αντιπρο 
σωπείας.

'Ο ολογώ ότι ή προθυ ία τής συ  ετο 
χής τών Μαιών εις τό Συνέδριον άπετέλε- 
σε διά την  ιοίκησιν τοϋ Σ.Ε.Μ .Α. εύχά- 
ριστον έκπληξιν.  ιότι, καίτοι δέν παρήλ- 
θον περισσότερα άπό έξ έτη άφ’ ής ένεγρά- 
φη εν εις την  ιεθνή Συνο οσπονδίαν τών 
Μαιών, έδη ιουργήθη ά έσως ή έφεσις καί 
τό πνεύ α διεθνούς συνεργασίας έπί τών 
θε άτων τοϋ Μαιευτικού κόσ ου.

* * *
Θά  ου έπιτρέψετε νά σας έκθέσω συν- 
τό ,ως τά τοϋ Συνεδρίου τούτου. Πιστεύω 
ότι δέν θά χάσετε τον χρόνον σας, αν έχε 
τε όλίγην ύπο ονήν, διά νά ακούσετε άφ’

ένός  έν πώς ώργανώθη καί πώς διεξήχθη 
τό περί οδ ό λόγος Συνέδριον καί άφ’ ετέ 
ρου τί έλέχθη έν όλίγοις εις αύτό, γύρω  
άπό τά ζητή ατα τών Μαιών, άπό τάς 
διαφόρους συνέδρους.
Ή  άντιπροσωπεία τής χώρας  ας άνε- 

χώρησεν έντεΰθεν τήν 20ήν ’Ιουνίου διά 
πούλ αν,  ετά διαδρο ήν δέ διά Γιουγκο 
σλαβίας - ’Ιταλίας - Γαλλίας, έφθασε τήν 
28ην ’Ιουνίου 1963 καί περί ώραν 6ην απο 
γευ ατινήν εις Μαδρίτην. 'Η  διαδρο ή υ 
πήρξε θαυ ασία καί πλούσια εις έντυπώσεις.

ΣΑΒΒΑΤΟΝ, 29 ΙΟΥΝΙΟΥ 1963
'Η  επο ένη ή έρα ήτο ή ή έραένάρξεως 

τοϋ Συνεδρίου. Κατ’ αυτήν προσήρχοντο 
αί άντιπροσωπεΐαι τών Μαιών τών διαφό 
ρων χωρών διά νά έγγραφοΰν καί νά κατα 
θέσουν τήν χρη ατικήν συ  ετοχήν των.
Τό Συνέδριον διεξήχθη εις τάς αίθούσας 

τής Νο ικής Σχολής τής Πανεπιστη ιου- 
πόλεως τής Μαδρίτης.
Προς έξυπηρέτησιν τών Συνέδρων εΐχον 

όργανωθή έντός τοϋ Πανεπιστη ίου Ειδι 
κόν Γραφεΐον Γενικών Πληροφοριών, Του 
ριστικών Πληροφοριών, Γραφεϊον'Υποδο 
χής, Γραφεΐον Τραπέζης δι’ άνταλλαγήν 
χρη άτων, Ταχυδρο ικόν, Τηλεγραφικόν 
καί Τηλεφωνικόν Γραφεϊον, ώς καί ειδικόν 
 πάρ-καφετηρία. Επίσης εΐχον όργανωθή 
έκθέσεις διαφόρων φαρ ακευτικών ειδών 
ύπό διαφόρων άντιπροσωπειών.
Εις τό Γραφεΐον'Υποδοχής έχορηγεΐτο 

εις έκάστην Σύνεδρον  ία τσάντα περιε-
6
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·/0υσα καρφίτσαν του Συνεδρίου  έ τδ 
(νο «τεπ“ νυ °ν Συνέδρου καί τής χώ- 
ο«ζ της, είδικώς κατασκευασθέν σή α του 
Συνεδρίου, συ βολίζον τήν  ητέρα καί τδ 
~χιδί, είδικδν βιβλίον  έ δλας τάς ο ιλίας 
‘10ϋ Συνεδρίου, πρόγρα  α, προσκλήσεις 
j J  τάς διαφόρους ψυχαγωγικάς έκδηλώ- 
,-5 ^, εισιτήρια διά τάς διαφόρους έπισκέ- 
ψεις5 ώς καί διάφορα τουριστικά έντυπα.
Συ φώνως πρδς τδ πρόγρα  α τοΰ Συ- 
νεδρίου, αί Σύνεδροι έχωρίσθησαν εις δέ- 
■/:ι ό άδας, δι’ έκάστην δέ ο άδα είχεν όρι- 
σθη αρχηγός. ^
Κάθε ό άς έχωρίσθη περαιτέρω εις υπο 
ο άδας,  έ επί κεφαλής ύπαρχηγούς. Ό  
λόγος τής τοιαύτης διαιρέσεως ήτο δπως 
έπιτευχθή κατα ερισ ός τής έργασίας, διό 
τι έκάστη ό άς θά άνελά βανεν ώρισ ένα 
θέ ατα, τά έκ τής συζητήσεως δέ αυτών 
συ περάσ ατα θά άνεκοινοΰντο είς τδ Συν 
έδρων.
Κατά τήν πρώτην ή έραν, καί περί ώραν 

10 π. ., έγένετο συνεδρίασις των άρχηγών 
χαί ύπαρχηγών των ο άδων.
Περί ώραν 11ην π. . έλαβε χώραν ή 

συνεδρίασις τής Εκτελεστικής Επιτρο  
πής. Τδ άπόγευ α τής ιδίας η έρας ήτο 
ελεύθερον δι’ δλας τάς Συνέδρους, καί τήν 
ΙΟην  .  . έγένετο δεξίωσις των  ελών τής 
’Εκτελεστικής ’Επιτροπής.

ΚΥΡΙΑΚΗ, 30 ΙΟΥΝΙΟΥ 1963
Τήν έπο ένην, δευτέραν ή έραν του Συν 
εδρίου, Κυριακήν, συνεχίσθη ή υποδοχή 
των άντιπροσωπειών αί όποΐαι είχον βρα 
δύνει.
Περί ώραν 10.30, είς τδν ναόν τοΰ 'Α  

γίου Φραγκίσκου έγένετο θρησκευτική λει 
τουργία καί έπηκολούθησε τελετή επί τή 
ενθρονίσει τοΰ νέου Πάπα. Παρίσταντο 
πλεΐστοι έπίση οι καί άνώτατοι έκκλησια- 
οτικοί λειτουργοί, ήτο δέ  ία λα πρά τε 
λετή. 'Η  υπόλοιπος η έρα ήτο έλευθέρα 
διά τάς Συνέδρους, δι’ δ καί ή ελληνική 
αντιπροσωπεία είχε τήν ευκαιρίαν νά  ετα- 
βή είς Τολέδο.

 ΕΥΤΕΡΑ, 1 ΙΟΥΛΙΟΥ 1963
Τήν  ευτέραν Ιην ’Ιουλίου καί ώραν 10.

45 π.  . έγένετο ή έπίση ος έναρξις τοΰ 
Συνεδρίου είς τήν αίθουσαν διαλέξεων τής 
Νο ικής Σχολής είς τήν Aula Magna. 
Ή  κυρία αίθουσα τοΰ Συνεδρίου είχε δια- 
κοσ ηθή  έ ση αίας τών συ  ετεχουσών 
χωρών. Περισσότερα άπδ 1.000  έλη εϊ- 
χον καταλάβει τάς διαθεσί ους θέσεις, κα 
θώς έπίσης καί τάς κλί ακας τής αιθούσης.
Τής Συνεδριάσεως προήδρευσεν ή Κα 

Ines Vinas, σύζυγος τοΰ 'Υπουργοΰ Εσω  
τερικών, ώς έκπρόσωπος τής Επιτί ου 
Προέδρου τοΰ Συνεδρίου Κας Carmen Po 
lo de Franco.

’Επίσης  ετέσχον καί άλλαι έπίση οι 
προσωπικότητες.
Κατά τήν έναρξιν τής Συνεδριάσεως, ή 

 ίς Marjorie Bayes συνέστησε τάς άντι- 
προσώπους δλων τών χωρών πρδς τδ Συν 
έδρων καί άκολούθωςή Πρόεδρος άπηύθυ- 
νε χαιρετισ όν πρδς τά  έλη τοΰ Συνεδρίου 
καί ηύχαρίστησεν δλους έκείνους πού πα- 
ρέσχον τήν βοήθειάν των διά τήν σύγκλη- 
σιν τοΰ Συνεδρίου, εύχηθεϊσα, τέλος, διά 
τήν εόόδωσιν τών σκοπών αύτοΰ έπ’ ωφέ 
λεια τής Παγκοσ ίου 'Υγείας.

’Ακολούθως άνεγνώσθη ύπδ τής Προέ 
δρου Maria Garcia ευχαριστήριον τηλε 
γράφη α πρδς τδ Συνέδρων καί  ήνυ α τοΰ 
Σεβασ ιωτάτου Cicognafi, δστις έπ’ όνό- 
 ατι τοΰ Πάπα Παύλου τοΰ VI ηύχαρί- 
στησε τδ Συνέδρων διά τδ  ήνυ α εόσε- 
βοΰς άφοσιώσεως τδ όποιον τοΰ διεβιβά- 
σθη καί άπηύθυνε τάς εύλογίας του πρδς 
τάς Συνέδρους.

’Α έσως έν συνεχεία ή Επίτι ος Πρόε 
δρος τοΰ Συνεδρίου  ίς Ellen Erup, άφοΰ 
έξέφρασε τάς ευχαριστίας της, έπέδωσεν 
είδικδν  ετάλλων πρδς τήν Πρόεδρον, προσ- 
φερθέν ύπδ τών Μαιών τής 'Ισπανίας, φέ- 
ρον τδ σή α τής  .Σ. καί τά ονό ατα δλων 
τών Μαιών πού διετέλεσαν Πρόεδροι.
Τδν έναρκτήρων λόγον τής Συνεδριά- 

σεως έξεφώνησεν ό Καθηγητής τοΰ Πανε 
πιστη ίου Juan Bosch-Marin,  ιευθυντής 
Προστασίας Τ ή ατος Μητρότητος καί 
Παίδων τοΰ 'Υγεωνο ικοΰ Κέντρου τής 
Μαδρίτης,  έ θέ α : «Τδ καθήκον τής 
Μαίας άνά τδν κόσ ον τής σή ερον».
Μετά τήν ο ιλίαν αυτήν, ό Γενικός  ιευ-

I
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’Από το 13ον Συνέδριον ’Επιστη όνων Μαιών είς Μαδρίτην (’Ιούλιος 1963).

θυντής 'Υγείας άπηύθυνεν έξ ονό ατος του 
Ύπουργοΰ ’Εσωτερικών εκφράσεις ειλικρι 
νούς ευγνω οσύνης προς τά  έλη τά διορ- 
γανώσαντα τό Συνέδριον καί προς δλας 
τάς Συνέδρους γενικώς.
Τέλος, άντιπρόσωποι διαφόρων χωρών 

ηύχαρίστησαν την ’Εκτελεστικήν Επιτρο  
πήν διά τάς προσπάθειας της διά τήν όργά- 
νωσιν του Συνεδρίου, τήν άρτιότητα ταύ- 
της καί διά τήν φιλοξενίαν πού παρεσχέ- 
θη είς αύτάς.
Θεωρώ έπιβεβλη ένον νά  ή παραλεί 

ψω νά σάς άναφέρω, ίνα άντιληφθήτε τήν 
τελειότητα τής όργανώσεως του Συνεδρίου, 
δτι δλαι αί ό ιλίαι  ετεφράζοντο αύτοστι- 
γ εί είς τέσσαρας γλώσσας, ώστε έκάστη 
Σύνεδρος διά ειδικών άκουστικών νά δύ- 
ναται νά παρακολουθή τάς ο ιλίας είς  ίαν 
έκ τών γλωσσών τούτων.

# *
Περί ώραν 16ην συνεχίζεται ή Συνεδρία- 
σις,  έ ’Επίτι ον Πρόεδρον τον ιατρόν Α- 
guero Garcia, Καθηγητήν τής Μαιευτικής.

’Επίτι α  έλη τής απογευ ατινής Συνε- 
δριάσεως ήσαν αί άντιπρόσωποι τής  ανίας 
καί Ούραγουάης.
Πρώτον θέ α : «Ή  Μαία καί ή Οικογέ 

νεια». ’Επί τοϋ θέ ατος τούτου, ώ ίλησεν 
ή  ίς Marian Zwiers ('Ολλανδία),  έ θέ α: 
«'Η  αξία τής οικογένειας ως  ονάδος».
Έν  συνεχεία άνεπτύχθη τό θέ α: «Ή 

φροντίς τής Μητέρας καί πώς ή Μαία άν- 
ταποκρίνεται είς αύτήν», καί
1) Ψυχολογικαί καί κοινωνικαί άνάγκαι: 
α) Κατά τήν διάρκειαν τής έγκυ οσύνης 
β) Κατά τήν διάρκειαν τοϋ τοκετού 
γ) Κατά τήν διάρκειαν τής λοχείας

2) Φυσικαί άνάγκαι:
α ) Κατά τήν διάρκειαν τής έγκυ οσύνης 
β) Κατά τήν διάρκειαν τοϋ τοκετού 
γ) Κατά τήν διάρκειαν τής λοχείας 
Καί τώρα ας παρακολουθήσω εν τα 

συ περάσ ατα τών ώς άνω ο ιλιών.

«Ή  σπουδαιότης τής οικογένειας ώς  ο 
νάδος»
'Η  οικογένεια αποτελεί τήν κεντρικήν
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 ονάδα εις την κοινωνικήν  ας ζωήν καί ή 
ί?ία της είναι τόσον  εγάλη, ώστε ή έπί- 
ρ̂«σίς της εις τήν  ετέπειτα ζωήν των  ε- 
χών της, ώς άτό ων, είναι άποφασιστική.
Μία κοινωνία δέν ή πορεϊ νά είναι υγιής 

«τ«ρά  όνον όταν ή οικογενειακή ζωή λει- 
-ουργή επί τή βάσει πολύ καλών ορών. 
’Αποτέλεσ α τής έκβιο ηχανοποιήσεως ή- 
-0 νά έκτελήται ή λειτουργία τής οικογέ 
νειας ύπό άλλων οργάνων τής κοινωνίας, 
υπάρχει· δ ως  ία λειτουργία ή όποια είναι 
αδύνατον νά έκτελεσθή  έ καλά Αποτελέ 
σ ατα, παρά  όνον  έ τήν ένωσιν. Αυτή 
sivai ή γέννησις των παιδιών, ή  όρφωσίς 
των καί ή περιποίησίς των.
Ή  σύνθεσις τής οικογένειας, δπως τήν 

γνωρίζο εν εις τάς εύρωπαϊκάς χώρας, εί 
ναι: ή  ητέρα, ή οποία φροντίζει τό σπίτι 
της καί τά παιδιά έφ’ δσον αυτά αδυνατούν 
νά φροντίσουν τούς έαυτούς των- ό πατέρας, 
ό όποιος προνοεϊ διά τάς οΐκογενειακάς 
άνάγκας καί άνατρέφει τά παιδιά ύπό πλέον 
τεριωρισ ένην έννοιαν άπό εκείνην τής  η 
τέρας. Έ ξ  αιτίας δ ως τών αλλαγών τώιν 
συνηθειών τής κοινωνίας, ή γυναίκα εργά 
ζεται έκτος τής οικίας, καί αυτό έχει ώς 
αποτέλεσ α τήν  ή στενήν επαφήν  έ τον 
σύζυγόν της καί τά παιδιά.

 έν έξετάζο εν εδώ, βεβαίως, τούς άλλους 
πολιτισ ούς  έ τήν διάφορον οικογενειακήν 
σύνθεσιν.
Ό  ταχύς ρυθ ός τής ζωής κάνει πολλά ά 

το α νά περιέρχωνται εις  εγάλην ύπερέν- 
τασιν, καί τούτο άποτελεϊ πρόβλη α τό ό 
ποιον δέν ή πορεϊ νά λυθή  ε ονω ένως κατ’ 
άτο ον.
Ό  κύριος σκοπός τών γονέων είναι ή δη 

 ιουργία  ιας ώλοκληρω ένης οικογενεια 
κής ζωής, δπου πρέπει νά αποφεύγεται ό χω 
ρισ ός άπό τον όποιον άπειλεΐται ή οικο 
γένεια καί νά καταβάλλεται προσπάθεια δ 
πως δλα τά  έλη τά άποτελοΰντα τήν οικο 
γένειαν απολα βάνουν τήν ήσυχίαν καί νά 
προωθούν τόσον τάς σοβαράς δσον καί τάς 
δευτερευούσας υποθέσεις των.
Πάντα ύπήρχον προβλή ατα εις τήν οι 

κογενειακήν ζωήν, δη ιουργού ενα κυρίως 
από τάς καταθλιπτικάς συνθήκας τής ερ 
γασίας καί .έν γένει διαβιώσεως, αΐτινες εΐ-

χον ώς συνέπειαν  εγίστην παιδικήν θνησι 
 ότητα καί άπετέλουν ε πόδια διά τήν άρ- 
 ονικήν οικογενειακήν συ βίωσιν. Ή  οικο 
γένεια ώς εστία δέν ήτο πράγ ατι ιδανική 
παρά  όνον εις εύη εροΰν περιβάλλον.
Εις τον 20όν αιώνα, δ ως, κάθε έργαζό- 

 ενος έ'χει εν έλάχιστον δριον ανέσεων, Απο 
τέλεσ α τού όποιου θά έπρεπε νά είναι ή στα 
θεροποίησή τής οικογένειας. Τούτο δ ως 
δέν συ βαίνει, διότι έπήλθε  εγάλη χαλάρω- 
σις τής πίστεως είς σταθερούς κανόνας δια 
βιώσεως καί έπί πλέον διότι έξησθένησεν 
ή έπίδρασις τής έκκλησίας έπί τού Ατό ου.
Έν  κατακλεΐδι, πιστεύο εν δτι,  ολονό 

τι δέν ή ποροΰ εν νά έλπίζω εν τά πάντα 
άπό τήν οικογένειαν, αότό πρέπει νά άποτε- 
λή τήν βάσιν τής κοινωνικής  ας ζωής, πρέ 
πει νά άποτελή  ίαν ο άδα τής όποιας τά  έ 
λη νά ζοΰν  αζί ώς ενα,  οιραζό ενα τήν χα 
ράν καί τάς δυσκολίας, χωρίς αυτό νά έ πο- 
δίζη τό κάθε ενα έξ αύτών νά άναπτύσση 
καί τήν ίδικήν του προσωπικότητα.

«Ψυχολογικαί καί κοινωνικοί άνάγκαι 
κατά τήν διάρκειαν τής εγκυ οσύνης»,
ύπό τής  ίδος Alice Rom baut (Βέλγιον)
Ή  Μαία τού 20οΰ αΐώνος, διά νά είναι 

εις τό ύψος τού έ'ργου της, πρέπει νά έ'χη έπι- 
πρόσθετον έκπαίδευσιν, ή όποια θά τής έπι- 
τρέψη νά Αντι ετώπιση προβλή ατα ώς τά 
κατωτέρω:
α) Τήν ελλειψιν τροφής κατά τάς περιό 

δους τής σπάνιος τροφί ων αί όποΐαι επον- 
ται πολέ ων καί πολιτικών διαταραχών.
β) Τά προκαλού ενα άπό τάς οΐκογενειακάς 

καταστάσεις. Είναι ση αντικόν δπως ή  έλ- 
λουσα  ητέρα έ'χη έκείνας τάς έπαφάς αΐ ό- 
ποΐαι είναι απαραίτητοι ώστε τό παιδί νά 
είναι εύπρόσδεκτον άπό τήν στιγ ήν τής γεν- 
νήσεώς του.
γ) Τά σχετικά  έ τήν νο οθεσίαν έργα- 

σίας, καί ιδιαιτέρως τά άφορώντα εις τήν 
προστασίαν τής  ητρότητος.
δ) Τελευταϊον, τό βαρύ καί συχνόν πρό 

βλη α τής  ητρότητος τών άνυπάνδρων γυ 
ναικών.

 ι’ δλους αυτούς τούς σκοπούς ή Μαϊα δέν 
άρκεΐ όπως άπό τεχνικής πλευράς είναι κα 
λώς κατηρτισ ένη, άλλά πρέπει έπίσης νά
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κατέχη επαρκή κοινωνικήν έκπαίδευσιν προς 
έπιτυχή διεκπεραίωσιν τοΰ έργου της εις την 
κοινωνίαν εις την όποιαν ζή.

«Ψυχολογικά! και κοινωνικά! άνάγκαι
κατά την διάρκειαν τοΰ τοκετού», υπό
τής Κας Anne Springborn (Γερ ανία)
Ή  άνα ονή του παιδιού είναι πρόβλη α 

τό όποιον έπηρεάζει όχι  όνον τήν  ητέρα 
άλλα καί όλα τα  έλη τής οικογένειας.

'Όλοι συναγωνίζονται εις συ βουλάς προς 
τήν έγκυον καί έχουν ως σκοπόν πώς να βοη 
θήσουν αύτήν να φέρη εις πέρας τήν αποστο 
λήν της.
Κατ’ ούσίαν, ή παλαιοτέρα άντίληψις τής 

 ητρότητος ώς άποστολής σιγά-σιγά έξα- 
φανίζεται. Αί Μαΐαι δύνανται να εκτι ή 
σουν πώς ένίοτε, ένώ άνα ένεται τό ευτυχές 
γεγονός γεννήσεως του παιδιού, αυξάνει ή 
ση ασία ώρισ ένων ιδεών αί όποΐαι προέρ 
χονται άπό ύπερεκτί ησιν υλικών πραγ άτων.

’Αλλά ας προβώ εν εις  ίαν αυτοκριτικήν.
Εί εθα ή εΐς αί Μαΐαι όπως  ας φαντά 

ζονται οί ίδεολόγοι; Εΐ εθα έτοι αι να βοη- 
θήσω εν τον πλησίον  έ όλην τήν δύνα ίν 
 ας; ’Έχο εν τον χρόνον ώστε νά δώσω εν 
τήν βοήθειάν  ας; ’Έχο εν καί ή εΐς επί 
σης κυριευθή άπό τήν άνησυχίαν τοΰ νά κερ- 
δίσω εν χρή ατα;
Έ πί σειράν έτών έχο εν διδαχθή ότι ή κυ 

ρία άποστολή τής Μαίας είναι νά  ένη ήρεη0 
καί πάντα νά έπαγρυπνή. Παρά τήν πρόοδον 
τής ιατρικής, τεχνικώς, καί τήν έλλειψιν χρό. 
νου εις τήν καθη ερινήν  ας ζωήν, έκτος τ&ν 
προαναφερθέντων προσόντων τά όποια κάθε 
Μαία πρέπει νά έχη, άκό η επιβάλλονται· 
καλωσύνη, υπο ονή, κατανόησις καί άγάπη"
Ή  ευγενική καί ήρε η έπιρροή έχει σωτά - 

ριον άποτέλεσ α εις τήν πορείαν τών πόνων  
ώς επίσης καί εις τήν ε πιστοσύνην τής λε- 
χωίδος.

"Ολα αύτά είναι γνωστά εις εκείνους οί ό 
ποιοι άσχολοϋνται  έ τήν προετοι ασίαν rrc 
ψυχολογικής προφυλάξεως τοΰ τοκετού.

 έν είναι άσύνηθες τό φαινό ενον διά  ίαν 
γυναίκα ή όποια στερείται καλής παρακολου- 
θήσεως, τό ότι ό χρόνος τής  ητρότητος ή 
τής άρχής αυτής, νά είναι περίοδος κρίσεως, 
ή όποια κορυφοΰται τήν στιγ ήν τοΰ τοκε 
τού. Αί  έλλουσαι  ητέρες εις τήν Μαίαν άνα- 
φέρουν ό,τι αισθάνονται, ζητοΰσαι άνακούφι- 
σιν, δι’ αυτό είναι καθήκον  ας όπως προσ- 
φέρω εν καθοδήγησιν εις αΰτάς. Ή  ά οιβαία 
κατανόησις είναι ή γέφυρα ή συνδέουσα τήν 
Μαίαν  έ τήν οικογένειαν.
Αύτά ό ως τά ψυχολογικά προβλή ατα 

είναι  ικράς σπουδαιότητος συγκρινό ενα  έ 
οίανδήποτε  ορφήν κοινωνικής στερήσεως.
Τοιαύτης  ορφής π.χ. είναι ή περίπτωσις 

τής άτελοΰς οικογένειας. (Συνεχίζεται)

Μ ΙΑ  Γ Ν  ΜΑ Τ Ε Υ Σ Ι Σ  
ΤΟΥ  Α Ν  Τ Α Τ Ο Υ  Υ Γ Ε Ι Ο Ν Ο Μ Ι Κ Ο Υ  Σ ΥΜ ΒΟ ΥΛ Ι Ο Υ

’Αριθ ός Γνω ατεύσεως 571

2) Τό Συ βούλιον, λαβόν γνώσιν τοΟ ύπ’ άριθ. 
162 έγγράφου τοϋ Συλλόγου Επιστη όνων Μαι 
ών, σχετικώς  έ τροποποίησιν της ύπ’ άριθ. 
1854/64 γνω ατεύσεως τού Α.Υ.Σ.,

’Ακοϋσαν τήν είσήγησιν τοΰ κ. Λούρου 6- 
χουσαν οΰτω:

Ε Ι σ ή γ η σ ι ς  κ. Λ ο ύ ρ ο υ
Θεωρώ σκόπι ον όπως κατά τό 3ον έτος τής 

σπουδής τών Μαιών διδάσκωνται αύται έπί έ- 
ξά ηνον έν ταϊς οίκείαις Σχολαΐς τήν ψυχοπρο- 
φυλακτικήν  έθοδον τού τοκετού ώς ύποχρεω- 
τικόν  άθη α.

’ ς πρόςτάς Γυ ναστρίας, νο ίζω ότι δέν είναι 
δυνατόν νά στερηθούν αύται τού δικαιώ ατος της 
γυ ναστικής τό όποιον παρέχεται είς αύτάς ύπό

τοϋ έπαγγέλ ατός των. ’Απαραίτητον ό ως θεω 
ρώ όπως καί αύται ύποβάλλωνται είς τάς Σχολάς 
Μαιών είς 6 ηνον διδασκαλίαν καί ασκησιν τής 
είδικής ψυχοπροφυλακτικής  εθόδου τοϋ τοκε 
τού πρίν η έπιτραπή είς αύτάς ή έπαγγελ ατική 
έφαρ ογή τής  εθόδου.
Συζητήσαν σχετικώς,

’Α π ο φ α ί ν ε τ α ι
"Οτι έκ τής είσηγήσεως τοΰ Καθηγητοϋ κ. 

Λούρου δέν προκύπτει τό δικαίω α τών Γυ να- 
στριών όπως άναλα βάνουν τοκετούς, άλλ’ ά- 
πλώς νά ύποβοηθοΰν τό έργον τών Μαιών διά 
τής έφαρ ογής τής είδικής ψυχοπροφυλακτικής 
 εθόδου τοΰ τοκετού, έκτός έάν αύται είναι πα- 
ραλλήλως καί πτυχιοΰχοι Μαΐαι.

Ο ΓΡΑΜΜΑΤΕΥΣ ΤΟΥ Α.Υ.Σ.


